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中文名稱 抗環瓜氨酸抗體 

英文名稱 Anti-CCP 

適應症 

類風濕性關節炎（rheumatoid arthritis）病患具有某種專一性的抗體，能夠與含有瓜氨酸

(citrulline)的合成性胜肽反應。抗環瓜氨酸抗體(anti-cyclic citrullinated peptide antibody，

anti-CCP)這個新的血清標記對類風濕性關節炎有很高的特異性(98%)能在臨床症狀出現之前

早期偵測出類風濕性關節炎。 

 

其他非類風濕性關節炎的自體免疫疾病或慢性感染疾病，Anti-CCP 抗體陽性率非常低，約

0.5%。如伴有關節侵蝕的系統性紅斑狼瘡(SLE)、HCV 相關的關節病變、反覆性風濕症

（palindromic rheumatism，PR）、幼年型不明原因性關節炎（juvenile idiopathic arthritis，JIA）。

儘管 Anti-CCP 抗體在 RA 中的致病機轉未完全闡明，但它對 RA 的早期診斷與鑒別、關節

破壞的預測、以及評估預後有重要其臨床意義 

檢體類別 紅黃頭管--血清 Serum 

操作頻率 週一至週五(北榮代檢) 

操作時效 7 工作日完成發報告 

參考範圍 <7 U/ml(-)，7-10 (±)，>10(+) 

採檢容器和

檢體量 

 

黃頭管 3ml 全血 

 

採檢注意事

項 
無 

收檢時間與

地點 

收檢地點 平日收檢時間 週六收檢時間 

本院 2 樓檢驗科 8：00 - 21：00 8：00 - 12：00 

備註：例假日、天災停止門診時不收件 連絡電話：02-2858-7000#7156 

注意事項 

⚫ 保存方法：檢體置放於 2-8℃：可儲存 7 天；如未於 7 天內進行測試，  

                    應將檢體冷凍儲存於-20℃以下。 

⚫ 運送條件：室溫 

健保代碼與

給付點數 
健保碼 12201B 點數 700 點 



檢驗方法及

說明 
 

 


