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中文名稱 抗心脂抗體 IgM 

英文名稱 Anti cardiolipin IgM 

適應症 

抗磷脂症候群(Antiphospholipid syndrome, APS)又稱為 Hughes syndrome，為一種全身性自體免

疫疾病，可能造成動脈或靜脈的血栓、反覆性流產，經常會伴隨著輕度至中度的血小板低

下症，且病患血清中會出現抗磷脂抗體 (lupus anticoagulant, anti-cardiolipin 及 /或 anti-β

2-glycoprotein I 抗體)。 

 

Anti-cardiolipin Ab 常見於紅斑性狼瘡 (SLE) 或藥物引起的狼瘡患者，其他慢性疾病 (如惡

性腫瘤)、梅毒、感染症及年紀大的人可能會出現偽陽性反應。Cardiolipin IgG 在若檢測結果

為弱陽性結果，建議病患進行追蹤，並於 3 個月後再次進行檢測，若 3 個月維持一樣結果，

請至風濕免疫科進行追蹤，確認是否有其他抗磷脂症候群相關症狀。 

檢體類別 紅黃頭管--血清 Serum 

操作頻率 週一至週五(北榮代檢) 

操作時效 7 工作日完成發報告 

參考範圍  

採檢容器和

檢體量 

 

黃頭管 3ml 全血 

 

採檢注意事

項 
無 

收檢時間與

地點 

收檢地點 平日收檢時間 週六收檢時間 

本院 2 樓檢驗科 8：00 - 21：00 8：00 - 12：00 

備註：例假日、天災停止門診時不收件 連絡電話：02-2858-7000#7156 

注意事項 

⚫ 保存方法：檢體置放於 2-8℃：可儲存 7 天；如未於 7 天內進行測試，  

                    應將檢體冷凍儲存於-20℃以下。 

⚫ 運送條件：室溫 

健保代碼與

給付點數 
健保碼 30028B 點數 392 點 

檢驗方法及

說明 
 



 


