
如何正確使用『戒菸咀嚼錠』『戒菸貼片』『戒菸持續錠』 

 ☆『戒菸咀嚼錠』的使用方式 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★注意事項 

-據臨床經驗顯示，應至少連續使用三個月以上，並應逐漸減少使用劑量。 

-當每日使用量少於 1-2 顆時，應停止治療。 

-不建議服用超過一年。 



☆『戒菸貼片』的使用方式 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-當克菸貼片療程開始後，必須完全停止吸菸 

-每天使用一片克菸貼片，並持續貼在皮膚上 24 小時 

-為了預防尼古丁對於局部皮膚的刺激，避免造成皮膚過敏，每日請貼在不同的

部位。 

 

  



BUPROTRIN SRFC Tab 150mg 慮舒妥持續性膜衣錠 

 

起始劑量是每日 150mg，服用 3 天，然後增加到 150mg 每日 2 

次。連續兩次劑量之間至少必須間隔 8 小時。最高單次劑量不

可超過 150mg，而且每日總劑量不可超過 300mg。 

患者至少必須治療 7 週。 

如果患者在七週的治療期間內沒有明顯的進步，就必須考慮停

藥。 


