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同步邁入最新和多元化的檢查標準 

骨質疏鬆症介紹 

     骨質疏鬆症是一種全身性骨骼疾病，其特徵是低骨量及骨組織微結構變差，造成 

骨脆弱性增加，而骨折機率也隨之增加。目前，骨質疏鬆症已有藥物可以治療，早 

期篩檢和診斷骨質疏鬆情形，可以預防及早期治療以防止骨質繼續的流失。 

       

                                                                         

                                                                            目前本院引進GE雙能量X光骨質 

                                                                     密度儀，此儀器之輻射劑量少及誤                          

                                                                     差小 ，可測量腰椎、髖骨之骨質密 

                                                                     度，且一次定位同時測量三部位， 

                                                                     此法被認為是測量骨質密度的最佳 

                                                                     標準。 

 

 

建議受檢對象 

  1. X光檢查顯示骨質減少或骨質疏鬆症。 

  2. 更年期在45歲之前及缺乏雌激素 

    （例如雌激素替換治療）。 

  3. 年齡在30歲以上，想瞭解本身骨質狀況。 

  4. 遭受骨折後的更年期女性(任何類型)。 

  5. 有骨質疏鬆症家族歷史。 

  6. 常期服用類固醇。 

  7. 甲狀腺功能亢進，糖尿病，類風濕性關節炎 

    ，肝臟／腎疾病等症狀。 

 
正常            骨質疏鬆 
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