
腎臟病高危險群有哪些? 

       糖尿病患者: 血糖過高會造成血管病變 

 

          高血壓患者: 血壓過高會影響腎臟排泄廢物與平衡 

                           水分功能 

 

           痛風患者:血液尿酸濃度過高時，尿酸會沉積在腎    

                                組織，影響腎功能 

 

             65歲以上老人:隨著年紀增加，腎臟及其他器官功能 

                            會逐漸退化 



       藥物濫用者:長期濫用止痛消炎藥物，或標示不清的 

                                  草藥偏方等，都會影響腎臟功能 

 

         有家族病史者:家中若有人罹患腎臟病，例如多囊 

                                    腎， 則得腎臟病機率較高 

腎臟病高危險群有哪些? 


