
安寧緩和照護的末期病人
若無法由口進食，是否需要給予靜脈點滴注射?

*當您或家人已為疾病末期並接受安寧緩和照護，若本身過於虛
弱或吞嚥功能障礙、無法自行進食時，您或家人需要考慮是否
使用靜脈點滴注射以做為維持水分供應的目標……..

*我們希望幫助您瞭解有哪些治療的選擇，了解自己的需求及在
意的事情，幫助您思考適合自己的選擇。

適用對象與狀況
疾病末期接受安寧緩和照護，因吞嚥功能障礙或腸胃道

症狀如噁心、嘔吐、腹脹，無法經由腸道進食的患者。

醫療選項介紹

打點滴補充水分 不打點滴補充水分

您目前比較想 □ □

靜脈點滴介紹
給予病患靜脈注射生理食鹽水

葡萄糖水之類的輸液。

不給靜脈點滴的話….

◆若情況允許，鼓勵病人由
口進食，但不勉強—我們
稱為舒適餵食。

◆舒適餵食可以讓晚期病人
繼續享受食物帶來的快樂。
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd-wnDtTFgxrZT3WjxifzSiDg3VISRi5Cqq1Igm-KXbnbjIMg/viewform


打不打點滴的優缺點分析~~

您在意的項目與在意程度為何？

傾向打點滴 比較接近 一樣 比較接近 傾向不打點滴

我希望盡可能避免脫水
< < < < > > > >

我知道有可能會脫水，但
也知道無論是否給予點滴
注射，續命時間並無太大
差別。

我知道給予靜脈注射可
能增加全身水腫與肺水
腫的風險，但願意接受。

< < < < > > > >
我希望盡可能避免全身水
腫與肺水腫的風險

身為家屬，我非常擔心
病人無法進食與缺乏水
份供應的問題。 < < < < > > > >

身為家屬，我知道是否給
予靜脈點滴注射並不會影
響病人的生命預後。希望
盡可能以病人舒適度為主。

# 考考您~~~ 是否瞭解了我們的說明？
1.給靜脈點滴注射可讓病人生存期延長。 □對 □不對 □不確定
2.不給靜脈點滴注射，病人可減少水腫的危險性。 □對 □不對 □不確定
3.給靜脈點滴可以改善病人的生活品質。 □對 □不對 □不確定

□ 我已經確認好想要的治療方式，我決定選擇：
□ 給予靜脈點滴注射 □不給靜脈點滴注射

□我目前還無法決定
□我想要再與我的主治醫師討論我的決定。
□我想要再與其他人（包含配偶、家人、朋友等…討論我的決定。)
□ 對於以上治療方式，我想要再瞭解更多…..
我的問題有：

表單說明者：

選項
考量

打點滴 不打點滴

⚫ 脫水
可能會造成疲憊、意識不清、

脈搏快、小便少、心腎功能受損
⚫ 肺水腫

可能會出現咳嗽、胸悶、呼
吸困難、缺氧等情況
⚫ 全身水腫

多餘的水分無法排出體外而
跑到身體的各部位

優點
避免病人
脫水

可減少肺水腫、
全身水腫、
喘之類的問題

缺點
可能會肺水腫
造成喘

可能會脫水
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