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  臺北市立關渡醫院  護理部-關心您 

居家胰島素空針注射完處理方法 
 

提醒您- 

手指刺針（刺血針）、筆型注射針和注射器不應丟棄置在家用的回收

箱，廢棄物或公共的垃圾箱。 

 

正確的做法- 

1.尖銳物種類：包括注射空針、筆型注射針頭、血糖機的刺血針。 

2.能安全棄置在厚身的塑膠容器內： 

為避免扎傷您的家人朋友！注射空針使用後 

（1）整支丟入家庭號鮮奶桶內。 

（2）約八分滿即密封回收。 

（3）膠帶密封瓶蓋口。 

（4）收集桶外包裝上寫明「家用注射針頭」的字樣。 

 

如何處理我的尖銳物呢？ 

當您完成上述動作後，可送交本院一樓藥局處理。 


