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中文名稱 蔗糖溶血試驗 

英文名稱 sugar water test 

適應症 

糖水試驗利用紅血球在低離子濃度之等張蔗糖溶液中，因 IgG 會非特異性的與

PNH 病人的紅血球結合，再經由補體傳統路徑活化引起溶血，可用來區分陣發

性夜間血色素尿症(PNH)患者，而未確定原因之溶血性貧血患者，因蔗糖無法透

過正常人之紅血球細胞膜，故不會發生滲透產生溶血作用。陣發性夜間血色素

尿症(PNH)患者會產生有缺陷之紅血球細胞膜，能被蔗糖滲透，產生溶血作用。 

 

檢體類別 藍頭管--血漿 Plasma 

操作頻率 每週一次(北榮代檢) 

操作時效 7 工作日完成發報告 

參考範圍 
 

 

採檢容器和檢體量 

   藍頭管(3.2% buffered sodium citrate)，採血 1.8 ml 

採檢注意事項 採檢後，請 180 度輕微搖晃 4~5 次，以利抗凝劑混合均勻。 

收檢時間與地點 

收檢地點 平日收檢時間 週六收檢時間 

本院 2 樓檢驗科 8：00 - 21：00 8：00 - 17：00 

備註：例假日、天災停止門診時不收件 連絡電話：02-2858-7000#7156 

注意事項 

 保存方法：檢體置放於 2-8℃：可儲存 7 天；如未於 7 天內進行測試，  

                    應將檢體冷凍儲存於-20℃以下。 

 運送條件：室溫 

健保代碼與給付點數 健保碼 080411 點數 0 

檢驗方法及說明 

 

 

 


