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中文名稱 紅血球脆性試驗 

英文名稱 RBC fragility test 

適應症 

紅血球脆性與紅血球的細胞膜有密切關係，細胞膜越厚，越容易在低張溶中破

裂。Spherocyte 的脆性比正常的紅血球大；而貧血病人的紅血球細胞膜較薄或呈

鐮刀狀，脆性較低則不易破裂，用此方法可以初步判別紅血球的細胞膜是否正

常。 

紅血球脆性增加：遺傳性球形血球症、遺傳性溶血性貧血、後天性血體免症貧、

胎兒芽球增多症、燒傷。紅血球脆性減少：IDA、海洋性貧血、鐮狀細胞貧血等。 

檢體類別 紅黃頭管--血清 Serum 

操作頻率 每週一次(北榮代檢) 

操作時效 7 工作日完成發報告 

參考範圍 

 

採檢容器和檢體量 

                綠頭管 (Sodium Heparin)，採取 3 ml 全血  

採檢注意事項 無 

收檢時間與地點 

收檢地點 平日收檢時間 週六收檢時間 

本院 2 樓檢驗科 8：00 - 21：00 8：00 - 17：00 

備註：例假日、天災停止門診時不收件 連絡電話：02-2858-7000#7156 

注意事項 

 保存方法：檢體置放於 2-8℃：可儲存 7 天；如未於 7 天內進行測試，  

                    應將檢體冷凍儲存於-20℃以下。 

 運送條件：室溫 

健保代碼與給付點數 健保碼 08031B 點數 400 點 

檢驗方法及說明 
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