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中文名稱 蛋白質 C 

英文名稱 Protein C 

適應症 

Protein C 屬於維生素 K 依賴性血漿 蛋白，是人體生理上重要的凝固抑制劑，缺

乏時會引起血栓疾病，Protein C 檢測可 作為診斷先天性或後天性 protein C 缺乏

所造成的血栓疾病，如吸收障礙或抗凝劑治療造成維生素 K 缺乏 ，使得 protein 

C 濃度下降 而引發血栓疾病。 

檢體類別 藍頭管--血漿 Plasma 

操作頻率 每週二、五操作(北榮代檢) 

操作時效 5 工作日完成發報告 

參考範圍 
參考值 報告範圍 單位 

>70 5~140 % 
 

採檢容器和檢體量 

      藍頭管 (3.2% buffered sodium citrate)，採血 1.8 ml。 

                     

採檢注意事項 

1.避免溶血。 

2.一定要採血 1.8 ml，否則會影響檢驗結果。 

3.採檢後，請上下翻轉充分混和，避免血液凝固。 

4.應避免由 Heparin Flush 過的靜脈導管(或留滯針)中採取檢體，因其可能造成  

   檢體被 Heparin 污染或稀釋。 

收檢時間與地點 

收檢地點 平日收檢時間 週六收檢時間 

本院 2 樓檢驗科 8：00 - 21：00 8：00 - 17：00 

備註：例假日、天災停止門診時不收件 連絡電話：02-2858-7000#7156 

注意事項 

飲食限制：無。 

用藥限制：無。 

保存方法：室溫(立即送檢)。 

運送條件：室溫。 

健保代碼與給付點數 健保碼 08077B 點數 367 點 

檢驗方法及說明 

檢驗原理： 

     呈色法 Chromogenic assay，檢體中的 protein C 與活化劑作用，形成 activated  

    protein C (APC)，再與呈色劑反應， 偵測波長 405 nm 的變化，換算成 protein C 

    的含量。 

 


