
檢驗項目 5-HIAA                                          版本 2015.03.25 

中文名稱 5-羥基引朵醋酸 

英文名稱 5-Hydroxyindoleacetic acid 

適應症 常用來診斷腸道的類癌腫瘤(carcinoid tumor) 

檢體類別 24 小時尿液 

操作頻率 每週一(北榮代檢) 

操作時效 10 工作日完成發報告 

參考範圍 0.7- 8.2 mg/day 

採檢容器和檢體量 塑膠尿管，收集 24 小時尿液，取 10ml  

採檢注意事項 

1. 收集 24 小時尿液測定，憑醫囑來本科領保存劑(6N HCl)，收集尿液前先將

保存劑倒入容器內再開始收集，最後註明總尿液量在檢驗單上。 

** 防腐劑乃 6N HC1(鹽酸)，有腐蝕性，請隨時蓋緊並小心使用；若接觸衣服、

皮膚、或眼睛，請立即以大量清水沖洗，必要時尋求醫療。若有誤食且患者

當時清醒，立刻服用大量開水並即時就醫。 

2. 24 小時尿液收集請參考 [衛教單張] 

收檢時間與地點 

收檢地點 平日收檢時間 週六收檢時間 

本院 2 樓檢驗科 8：00 - 21：00 8：00 - 17：00 

備註：例假日、天災停止門診時不收件 連絡電話：02-2858-7000#7156 

注意事項 

 飲食限制：收集前三天最好禁食下列食物：香蕉、鳳梨、李子、茄子、蕃

茄、胡桃及酪梨。 

 用藥限制：在收集前三天最好禁食下列藥品：glycerol guaiacolate、reserpine、

acetaminophen、mephenesin、methocarbamol 及 phenacetin 會使 5HIAA 假性

升高；而 MAO inhibitors、ethenamine、phenothiazine、 promethazine 會使

5'HIAA 假性降低。 

 保存方法：檢體置放於 2-8℃：可儲存 7 天；如未於 7 天內進行測試，應將

檢體冷凍儲存於 -20℃以下。 

 運送條件：室溫 

健保代碼與給付點數 健保碼 09056B 點數 200 點 

檢驗方法及說明 

 方法：高效率液體色層分析(HPLC) 

 分析敏感度(Analytical sensitivity)：0.5 mg/dL 

 干擾：參考飲食限制及用藥限制 



 


