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中文名稱 抗利尿激素 

英文名稱 ADH 

適應症 

ADH 是由腦下腺所分泌，主要作用為控制體內水分的含量，當血液中水份降低

時，ADH分泌增加，並且於腎小管增加水份的再吸收，使尿液濃縮及尿量減少；

反之當喝大量的水之後，ADH 分泌減少，排尿量增加。診斷抗利尿激素不當症

候群、尿崩症 

檢體類別 血漿 Plasma 

操作頻率 每周一次 (北榮代檢) 

操作時效 7 工作天完成發報告 

參考範圍 
 

採檢容器和檢體量 

紫頭管 10ml全血 

採檢注意事項 

避免溶血並立即送檢 

 飲食限制：無 

 用藥限制：無 

採檢後，請 180 度輕微搖晃 4~5 次，以利抗凝劑混合均勻。 

收檢時間與地點 

收檢地點 平日收檢時間 週六收檢時間 

本院 2 樓檢驗科 8：00 - 21：00 8：00 - 17：00 

備註：例假日、天災停止門診時不收件 連絡電話：02-2858-7000#7156 

注意事項 

 保存方法：室溫 

 運送條件：室溫 

健保代碼與給付點數 健保碼 09116B 點數 520 點 

檢驗方法及說明 

 

 

 

 


