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                        液態氮冷凍治療 

一、原理： 

液態氮冷凍治療使用低溫(零下-196℃)，直接接觸病灶區破壞皮膚

表淺組織使之形成水泡，使治療部位壞死自動脫落。 

二、適應症： 

用於治療皮膚小腫瘤如疣、老人斑、小型血管瘤、癢疹、蟹足腫

等，治療 1~2 週後自動脫落。 

三、治療後注意事項： 

1. 返家後可以正常沐浴，但需保持患部乾燥。 

2. 治療後引起之水泡請勿弄破，若不小心破了，請維持清潔或用 OK

繃傷口，以防感染。 

3. 若水泡過大造成不適，請立即返診。 

4. 隔 2~3 週，若病灶未脫落請再回門診治療，有些病灶侵入皮膚過

深，如：疣，則可能需數次治療，病灶才能脫落。 


